
Freeze!          
(Text und Musik: Frank Lemke) 

Es gibt echt viele Wörter, 
doch das hier is’ speziell. 
Und was das Wort bedeutet, 
erklär ich euch mal schnell. 
Könnt ihr mal bitte tanzen 
und richtig locker sein? 
Dann sag ich gleich das Wort  
und ihr friert alle ein! 
Ich sage: „Freeze!“ 

Und dann geht’s wieder los! 
Alle machen mit, 
egal ob klein, ob groß! 
Doch hört ihr „Freeze!“, 
wisst ihr gleich Bescheid! 
Alle bleiben steh’n, 
niemand rührt sich weit und breit! 
Freeze! 

Nun kann die Party losgeh’n, 
denn ihr habt schnell gecheckt, 
was „Freeze!“ bedeutet 
und was dahinter steckt. 
Seid ihr dann wild am Tanzen 
und locker auf den Bein’, 
dann sag ich nur ein Wort 
und ihr wisst, was ich mein! 
Ich sage: „Freeze!“ 

Und dann ……. 

Kopf nicken! Ganz cool Kopf nicken! Freeze! 
Hampelmann! Wir machen den Hampelmann! Freeze! 
Entengang! Wir machen den Entengang! Freeze! 
Supermann! Oder Superfrau! Supermann! Oder Superfrau!  
Wir fliegen! Wir fliegen! Freeze! 
  
Und dann …….  
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